
	
  
FFURFLEN	
  GAIS	
  Cynorthwy-­‐ydd	
  yr	
  Wyl	
  Serameg	
  Rynglwadol	
  2023	
  	
  
Dychwelwch	
  erbyn	
  1af	
  o	
  Fawrth	
  2023	
  
	
  
	
  

ENW:	
  	
  
	
  
CYFEIRIAD	
  (Amser	
  Tymor)	
  
	
  
CYFEIRIAD	
  (Cartref)	
  
	
  
EBOST:	
  	
  
	
  
FFON:	
  
	
  
DYDDIAD	
  GENI	
  (Opsiynol)	
  
	
  
	
  
Os	
  ydych	
  yn	
  fyfyriwr/wraig	
  gadewch	
  i	
  ni	
  wybod	
  y	
  canlynol:	
  
COLEG	
  
CWRS	
  
BLWYDDYN	
  RADDIO	
  
	
  
ARGAELEDD	
  
Bydd	
  angen	
  rhai	
  cynorthwywyr	
  o	
  LLUN	
  26ain	
  o	
  Fehefin.	
  	
  Rhaid	
  i’r	
  holl	
  gynorthwywyr	
  fod	
  ar	
  gael	
  o:-­‐	
  9yb	
  
dydd	
  Iau	
  29	
  ain	
  o	
  Fehefin	
  –	
  9yh	
  ddydd	
  Sul	
  	
  2ail	
  o	
  Orffennaf.	
  	
  Bydd	
  angen	
  help	
  hefyd	
  Ddydd	
  Llun	
  3ydd	
  i	
  
glirio	
  i	
  fyny.	
  
Dynodwch	
  eich	
  argaeledd	
  isod	
  :-­‐	
  
	
  
O:	
   	
  
TAN:	
  	
  
	
  
TASGAU	
  	
  
Disgwylir	
  i'r	
  holl	
  gynorthwywyr	
  helpu	
  gydag	
  amrywiaeth	
  o	
  dasgau	
  yn	
  cynnwys	
  codi,	
  cludo	
  a	
  delio	
  gyda'r	
  
cyhoedd	
  ond	
  os	
  oes	
  gennych	
  brofiad	
  penodol	
  mewn	
  un	
  maes,	
  dynodwch	
  hyn	
  isod	
  os	
  gwelwch	
  yn	
  dda.	
  	
  
Mae	
  gennyf	
  BROFIAD	
  yn	
  y	
  meysydd	
  canlynol	
  (marciwch	
  ag	
  X):	
  
	
   	
  
Helpu	
  gydag	
  adeiladu	
  a	
  thanio'r	
  odynnau	
  
Cynorthwyo	
  arddangoswyr	
  
Trefnu	
  offer	
  a	
  deunyddiau	
  
Blaen	
  Tŷ	
  /	
  desg	
  ffrynt	
   	
  
Gosod	
  Arddangosfa	
  a’r	
  Sêl	
  Cwpanau	
  
Gadewch	
  i	
  ni	
  wbod	
  os	
  oes	
  gennych	
  y	
  cymwysterau	
  isod:-­‐	
  
	
   	
  
Trin	
  â	
  llaw	
  (Manual	
  Handling)	
  	
   	
   	
   (Os	
  oes,	
  rhwoch	
  fanylion)	
  _____________	
  
Hyfforddiant	
  Iechyd	
  a	
  Diogelwch	
   	
   	
   (Os	
  oes,	
  rhwoch	
  fanylion)	
  _____________	
   	
  
Cymwysterau	
  Dysgu	
  	
   	
   	
  
Gwyriad	
  DBS	
  	
  
	
  
	
  
	
   	
  



PROFIAD	
  PERTHNASOL:	
  	
  
Dynodwch	
  yma	
  paham	
  y	
  dymunwch	
  gyflwyno	
  cais	
  i	
  fod	
  yn	
  gynorthwy-­‐ydd	
  ac	
  os	
  oes	
  gennych	
  sgiliau	
  
penodol	
  mewn	
  cysylltiad	
  â	
  digwyddiadau	
  a	
  gweithgareddau	
  serameg	
  eraill.	
  
UCHAFSWM	
  o	
  50	
  o	
  eiriau	
  	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
Ieithoedd	
  eraill	
  yr	
  ydych	
  yn	
  siarad	
  (dynodwch	
  os	
  ydych	
  yn	
  rhugl):	
  	
  
	
  
	
  
	
  
Canolwr:	
  
Rhowch	
  enw,	
  cyfeiriad	
  a	
  rhif	
  ffôn	
  canolwr	
  (unai	
  rhywun	
  yr	
  ydych	
  wedi	
  gweithio	
  gydag	
  ef/hi	
  neu,	
  os	
  ydych	
  
yn	
  fyfyriwr/wraig,	
  tiwtor	
  eich	
  cwrs)	
  	
  
	
  
ENW:	
  
	
  
CYFEIRIAD:	
  
	
  
SWYDD:	
  	
  
	
  
RHIF	
  FFON:	
  	
  	
  
	
  
CYFEIRIAD	
  EBOST:	
  	
  
	
   	
  
UNRHYW	
  WYBODAETH	
  ARALL:	
  	
  
Nodwch	
  unrhyw	
  wybodaeth	
  arall	
  y	
  dylem	
  fod	
  yn	
  ymwybodol	
  ohoni:-­‐	
  	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
Diolch	
  -­‐	
  llofnodwch	
  a	
  rhowch	
  y	
  dyddiad	
  isod	
  a	
  dychwelwch	
  at:-­‐	
  
	
  
Cat	
  Gardiner:	
  administrator@icfwales.co.uk	
  	
  
GSR	
  23	
  d/o	
  Canolfan	
  y	
  Celfyddydau,	
  Prifysgol	
  Aberystwyth,	
  Ceredigion,	
  SY23	
  3DE	
  
	
  
Llofnod	
  
	
  
	
  Dyddiad	
  
	
  
	
  	
  
	
  
	
  


